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สรปุหนงัสอื THINK & TRADE LIKE A CHAMPION และ เสรมิตวัอยา่งหุน้ไทย โดยทมี
งาน Labhoon

เริ�มตน้แนวคดิ สําคญั ขอองการเป็นแชมป์เปี�ยน

Being rich is hard and being broke is hard, so what do you
Choose?

"ชยัชนะเป็นสิ�งที�เราเลอืกได"้
เราตอ้งเริ�มจากการเชื�อกอ่นวา่ ชยัชนะเป็นสิ�งที�เลอืกได ้

พรสวรรคอ์าจจะเป็นสว่นหนึ�ง แตพ่รแสวงเป็นสิ�งที�สําคญักวา่
ไมม่ใีครเกดิมาพรอ้มกบัพรสวรรคใ์นการเทรดหุน้ ทกุคนตอ้งผา่นการ

ฝึกฝนทั �งนั�น

อยา่คาดหวงัผลลพัธเ์ลศิเลอในระยะเวลาอนัสั �น
กอ่นที�หมอ ทนายความหรอือาชพีไหนกแ็ลว้แตจ่ะสามารถทําเงนิไดก้็

ตอ้งแลกมาดว้ยความพยายาม ความอดทนซึ�งไมใ่ชแ่คก่ระบวนการทําซํ�าๆ เทา่นั�น แตค่อืกระบวนการแบบ
Trial and Error ที�ทําไปแลว้ เมื�อเกดิความผดิพลาดกจ็ะม ีFeedback Loop เพื�อไปปรับปรงุ

แตห่ลายคนที�เขา้มาในตลาดหุน้มกัจะหวงัวา่เมื�อเปิดพอรต์แลว้จะ
รวยเลย Easy money ไมม่จีรงิในตลาดหุน้นะ



กวา้แรกสูก่ารคดิและเทรดอยา่งแชมป์เปี�ยน

คนที�เลอืกชนะ เขาจะมองหาบคุคลตน้แบบที�ประสบความสําร็จ มกีารวางหนทางเพื�อไปสูค่วามสําเร็จ และ
ยอมรับความลม้เหลวแตล่ะครั �งในฐานะครผููใ้หบ้ทเรยีนอนัมคีา่ พวกเขานําแผนงานมาปฏบิตั ิเรยีนรูบ้ทเรยีน

จากผลลพัธข์องตวัเองและคอยปรับปรงุสิ�งตา่งๆ จนกระทั�งพวกเขาไดม้าซึ�งชยัชนะ

ถา้คณุตอ้งการเทรดไดอ้ยา่งแชมป์เปี�ยน คณุกจํ็าเป็นตอ้งคดิอยา่งคนที�เป็นแชมป์

คณุตอ้งยอมรับความจรงิที�วา่ การจะเป็นเทรดเดอรห์ุน้ระดบัแชมป์เปี�ยนมนัไมไ่ดเ้กี�ยวอะไรกบัการมี
พรสรรรค ์หรอืตอ้งจบการศกึษาระดบัสงู แตม่นัเริ�มตน้จากการมคีวามเชื�ออยา่งแทจ้รงิวา่

ชยัชนะเป็นสิ�งที�คณุเลอืกไดอ้ยา่งไมม่ขีอ้สงสยั

: เดนิหนา้พรอ้มแผนการอยูเ่สมอ

Plan your trade and Trade your plan.
มแีผนการเทรด กอ่นหมอจะผา่ตดัยงัตอ้งมแีผน

กอ่นโคช้ฟตุบอลจะปลอ่ยนักฬาลงสนามกต็อ้งมแีผน
อยา่เทรดมั�ว

กอ่นที�คณุจะทําอะไรกต็าม คณุควรเริ�มจากการวางแผนการเทรดเป็นอยา่งแรก
องคป์ระกอบสําคญัของแผนการเทรด

รปูแบบของจดุเขา้ซื�อ "ตามระบบ" ที�กําหนดอยา่งชดัเจนวา่ อะไรที�ทําใหค้ณุตดัสนิใจซื�อหุน้

การขาดทนุเป็นเรื�องที�หลกีเสี�ยงไมไ่ด ้แตจํ่านวนที�จะขาดทนุเป็น
สิ�งที�เราจัดการได ้

การวางแผนกอ่น เราควรคํานงึถงึอะไรบา้ง

ㆍ คณุจะรักษาผลกําไรที�คณุทําไดอ้ยา่งไรบา้ง?

ㆍคณุจะกําหนดขนาดการเทรดหรอื position size อยา่งไร และคณุจะตดัสนิใจปรับพอรต์ใหมต่อนไหน?

แผนสํารองฉุกเฉนิตอ้งม ีเพื�อรองรับสถานการณเ์หลา่นี�
1. ถา้หุน้วิ�งสวนทางกบัสถานะคณุ คณุจะตดัขาดทนุตอนไหน
2. ในกรณีที�คณุขายตดัขาดทนุไปแลว้ หุน้ตวันั�นควรมพีฤตกิรรมอยา่งไรถงึจะพจิารณาซื�อกลบัมาใหม่
3. กฎเกณฑสํ์าหรับการขายหุน้ชว่งที�ราคาพุง่ขึ�นอยา่งแข็งแกรง่ (selling into strength) และการเกบ็
กําไรเมื�อไดม้าพอสมควรแลว้
4. เมื�อไหรถ่งึจะขายหุน้ที�เริ�มออ่นแอ เพื�อปกป้องกําไรของคณุ



5. วธิทีี�คณุจะรับมอืกบัเหตภุยัพบิตั ิหรอืเมื�อเกดิการเปลี�ยนแปลงอยา่งฉับพลนัที�ตอ้งลงมอือยา่งรวดเร็ว
และเด็ดขาด ภายใตส้ถานการณท์ี�กดดนั

Vince Lombardi โคช้ทมีฟตุบอลระดบัตํานานจะโฟกสัการฝึกฝนไปที�เรื�องพื�นฐาน
เขาตอ้งมั�นใจวา่ลกูทมีของเขาจะสามารถป้องกนั สกดับอล วิ�งทําทาง รับลกู และสง่ลกูไดด้กีวา่คูแ่ยง่ทกุทมี

เขารูว้า่การทําเรื�องพื�นฐานใหด้กีวา่คนอื�นคอืหนทางที�จะเป็นผูช้นะในเกมนั�น

สดุยอดหุน้ผูช้นะมกัจะมอีาการหรอืพฤตกิรรมราคาหุน้ดงันี�

ㆍหลงัจากเบรกเอาท ์มแีรงซื�อตอ่เนื�องสนับสนุนราคาหุน้
วนัที�หุน้ขึ�นมมีากวา่วนัที�หุน้ลง และสป้ดาหท์ี�ปิดบวกมมีากกวา่สปัดาหท์ี�ปิดลบ

ㆍมอีาการเหมอืนลกูเทนนสิ ราคาหุน้เดง้กลบัไดห้ลงัการยอ่ตวั
ㆍวอลุม่เทรดแข็งแกรง่ในวนัและสปัดาหท์ี�ปิดบวก เมื�อเทยีบกบัวอลุม่ในวนัและสปัดาหท์ี�ปิดลบ
ㆍจํานวนวนัที�ราคาปิดด ีมมีากกวา่จํานวนวนัที�ราคาปิดไมด่ี



การละเมดิที�ไมค่วรเกดิขึ�นหลงัจากที�หุน้เบรกเอาท์
ㆍวอนุ่มนอ้ยตอนวิ�งออกจากฐาน วอลุม่เยอะตอนรว่งลงมา
ㆍทํา lower low 3 หรอื 4 ครั�ง โดยที�ไมเ่กดิแรงซื�อสนับสนุนเลย
ㆍวนัที�หุน้ลงมจํีานวนมากกวา่วนัที�หุน้ขึ�น
ㆍ ราคาปิดไมด่เียอะกวา่ราคาปิดดี
ㆍ ราคาปิดตํ�ากวา่เสน้ MA 20 วนั
ㆍ ราคาปิดตํ�ากวา่เสน้ MA 50 วนั พรอ้มวอลุม่จํานวนมาก
ㆍหุน้ยอ่แรงเกนิจนทําใหกํ้าไรหายหมด

ความแตกตา่งระหวา่ง 'ผูเ้ชี�ยวชาญตวัจรงิ' กบั 'คนที�ทําอะไร
เลน่ๆ ไมจ่รงิจัง'

คอื เมื�อเจออปุสรรคมอืสมคัรเลน่มกัจะเปลี�ยนไปทําเรื�องใหม่
วนไปเรื�อยๆ ไมเ่กง่อะไรจรงิสกัอยา่ง

ในขณะที�ผูเ้ชี�ยวชาญตวัจรงิจะเรยีนรูแ้ละพยายามเพื�อจะฝ่าฟัน
อปุสรรคไปใหไ้ด ้



: คดิถงึความเสี�ยงกอ่นเขา้เทรดทกุครั �ง

กฎ50/80 เมื�อหุน้จบรอบจะมโีอกาส 50%
ที�ราคาจะลดลงไป80%

และมโีอกาส 80% ที�ราคาจะลงไป 50%

ㆍคณุจะตอ้งควบคมุความเสี�ยง ทกุการเทรด และทกุวนั ซึ�งสิ�งนี�เร ิ�มดว้ยการกําหนดจดุตดัขาดทนุหรอืจดุ
Stop loss ของคณุ
ซื�อแลว้กําไร กอ็ยา่งปลอยใหก้ลบัมาขาดทนุ

ㆍคณุควรรักษาผลขาดทนุของคณุไวไ้มเ่กนิ 10% หรอืตํ�ากวา่นั�น
ㆍพยายามหลกีเลี�ยงจากมา้พยศ (หุน้ที�เหวี�ยงแรง) ที�จะเหวี�ยงคณุรว่งตั �งแตช่ว่งแรก และไปโฟกสัมาตวัอื�นที�
เชื�อฟังและควบคมุงา่ยกวา่จนคณุสามารถควบมนัเขา้เสน้ชยัไดสํ้าเร็จ



มเีพยีง 4 อยา่งเทา่นั�นในการเทรดที�คณุสามารถควบคมุไดโ้ดยตรง
1. คณุจะซื�อหุน้อะไร
2. คณุจะซื�อกี�หุน้
3. คณุจะซื�อตอนไหน
4. คณุจะขายตอนไหน

แยกระหวา่งไขแ่ละลกูเทนนสิใหอ้อก ลกูเทนนสิเมื�อยอ่แลว้จะเดง้
และการยอ่จะยอ่นอ้ยมวีอลุม่นอ้ย ในขณะที�ไขเ่วลายอ่คอืตกแตกและจะ

ไมเ่ดง้เลย

ตลาดไมเ่คยผดิ
เขา้ตลาดพรอ้มดว้ยแผนการเทรดเสมอ และคดิถงึความเสี�ยงกอ่นลงมอืเทรดทกุครั �ง

: อยา่เสี�ยงเกนิกวา่กําไรที�คณุคาดหวงั

ㆍอตัราสว่นผลตอบแทนตอ่ความเสี�ยง (reward/risk ratio)
ㆍความแมน่ยําเฉลี�ย (batting average)

การคํานวณ reward/risk ratio ตวัอยา่ง
ตวัอยา่ง 1
ㆍความแมน่ยําเฉลี�ย 50%
ㆍกําไรเฉลี�ยครั �งละ 10%
ㆍขาดทนุเฉลี�ยครั �งละ 5%
ㆍRRR = 50*10/50*5=2:1

ตวัอยา่ง 2
ㆍความแมน่ยําเฉลี�ย 40%
ㆍกําไรเฉลี�ยครั �งละ 15%
ㆍขาดทนุเฉลี�ยครั �งละ 5%
ㆍRRR =40*14/60*5 =2:1



คณุอาจเคยไดย้นิวา่ เวลาที�ตั �งจดุ stop loss คณุควรเผื�อพื�นที�มากพอใหร้าคาหุน้เหวี�ยงตวัได ้นั�นคอื คณุ
ควรถา่งจดุ stop loss ของคณุออกไปโดยองิกบัความผันผวนของหุน้แตล่ะตวั แตน่ี�เป็นสิ�งที�ผมไมเ่ห็นดว้ย
อยา่งรนุแรง เพราะบอ่ยครั �ง ความผันผวนสงูคอืสิ�งที�เกดิขึ�นในชว่งภาวะตลาดไมด่แีละเทรดไดย้ากลําบาก
เมื�อใดกต็ามที�ความแมน่ยําเฉลี�ยของคณุตํ�ากวา่ระดบั 50% การเพิ�มความเสี�ยงในสด้สว่นที�สงูขึ�นจะ
ทําใหค้ณุมคีค่วามคาดหวงัที�ตดิลบ (negative expectancy) ยิ�งความแมน่ยําเฉลี�ยของคณุลดตํ�ามาก
เทา่ไหร ่โอกาสที�ความคาดหวงัในระบบเทรดของคณุจะตดิลบกเ็กดิไดเ้ร็วขึ�นเทา่นั�น

วธิทีี�ดใีนการรับมอืกบัชว่งที�ตลาดเทรดยากคอืการทําตามนี�

ㆍปรับจดุ stop ใหเ้ขม้งวดขึ�น ถา้ปกตคิณุตดัขาดทนุที� 7-8% ใหป้รับขึ�นเป็น 5-6%
ㆍตั �งเป้าทํากําไรใหน้อ้ยลง ถา้ปกตคิณุขายทํากําไรครั �งละ 15-20% ใหป้รับมาทํากําไรท ี10-12%
ㆍถา้คณุใชเ้งนิกูใ้นการเทรด (margin-leverage) ใหห้ยดุใชท้นัที
ㆍลดสถานะหุน้หรอืลด exposure ลง ทั �งขนาดการเทรด (position size) และสดัสว่นหุน้ตอ่เงนิสดทั �ง
พอรต์

ㆍรอจนกวา่คณุจะเริ�มเห็นวา่ ความแมน่ยําเฉลี�ย และ reward/risk ratio ของคณุปรับตวัดขีึ�น คณุถงึ
สามารถปรับคําตา่งๆ แลว้คอ่ยๆ กลบัไปเทรดแบบชว่งปกตไิดอ้กีครั �ง

ㆍคณุควรขยบัจดุ stop loss ทนัทหีลงัจากทหีุน้ว ิ�งขึ�นไปจนคณุไดกํ้าไร 2-3 เทา่ของความเสยีง (2R-3R)
ㆍผลขาดทนุถอืเป็นสว่นหนึ�งของกําไรคาดหวงัเสมอ กญุแจสําคญัคอืการควบคมุผลขาดทนุของคณุใหน้อ้ย
กวา่กําไรที�คณุทําได ้คณุตอ้งคดิถงึความเสี�ยงเทยีบกบัผลตอบแทนทกุครั �ง และตํานวณความเสยีงตาม
ผลการเทรดที�เกดิขึ�นจรงิของคณุ



: รูข้อ้เท็จจรงิในการเทรดของคณุ

ㆍจดบนัทกึผลการเทรดของคณุ คณุจะไดเ้ห็นขอ้มลูสําคญัและสถติกิารเทรดของคณุอยา่งที�ไมม่หีนังสอืเลน่
ไหน งานสมัมนาที�ใหน อนิดเิคเตอร ์หรอืระบบใดๆ กต็ามที�จะสามารถบอกคณุได ้
จดบนัทกึทกุครั �งวา่คณุซื�อและขายหุน่ที�ตรงไหน ในไมช่ค้ณุจะมผีลการเทรดที�มทีั �งตวัเลขผลขาดทนุ
เฉลี�ย (average losses), กําไรเฉลี�ย (average wins) และจํานวนการเทรดที�ไดกํ้าไรและขาดทนุ
(frequency of the wins and losses) นอกจากนี� ในแตล่ะเดอืนผมจะจดบนัทกึการเทรดทไีดกํ้าไร
และขาดทนุมากที�สดุเอาไว ้(largest gain and Largest loss) รวมไปถงึระยะเวลาถอืหุน้เฉลี�ย
(average holding time)

ㆍพอรต์ที�มกีารหมนุหุน้หรอืเทรดทํารอบโดยใชก้ารเกบ็กําไรทลีะเล็กนอ้ยนั�น อาจทําผลตอบแทนรวมไดส้งู
กวา่อยา่งมนัียสําคญัมื�อเทยีบกบัพอรต์ที�มกีารทํารอบนอ้ยกวา่และหวงักําไรกอ้นใหญใ่นแตล่ะการเทรด
(หาหุน้ขึ�น 10% 6 ตวั งา่ยกวา่ หาหุน้ขึ�น 40% ตวัเดยีว)

ㆍเทรดเดอรส์ว่นใหญจ่งึมกัจะรบีขายหุน้และทํากําไรเร็วเกนิไป เพราะพวกเขากลว้วา่หุน้จะยอ่ลงมาจนทําให ้
กําไรที�ไดม้าหายหมด แตใ่นขณะเดยีวกนั พวกเขา้กลบัถอืหุน้ที�ขาดทนุเอาไว ้เพราะกลวัวา่พอพวกเขา้
ตดัขาดทนุแลว้ราคาหุน้จะเดง้กลบัแลว้วิ�งขึ�นไปใหม่

ㆍเมื�อคณุยดึมั�นในกฎเกณฑท์ี�ชดัเจน การตดัสนิใจของคณุจะไมข่ึ�นอยูก่บัอารมณแ์ละความรูส้กึ
การเทรดหุน้นั�นไมใ่ชเ่รื�องของกรซื�อไดท้รีาคาตํ�าที�สดุและขายไดท้ี�ราคาสงูสดุของมนั แตส่ั�งสําคญัคอืการ
ซื�อหุน้ในราคาตํ�ากวา่ที�คณุขายมนัออกไป ทํากําไรใหม้ขีนาดใหญก่วา่ผลขาดทนุของคณุ และทําแบบนี�
ไปเรื�อยๆ ซํ�าแลว้ซํ�าอกี

ㆍมนัมกีฎขอ้หนึ�งที�สามารถใชไ้ดก้บัทกุกลยทุธ ์คอื การปกป้องสภาพจติใจของคณุ! อยา่ปลอ่ยใหต้วัเองจม
อยูก่บัความรูส้กึเสยีดาย หรอืตกอยูใ่นภาวะตดัสนิใจไมไ่ด ้ ทําอะไรไมถ่กู นั�นคอืการใชก้ฏ "ขายครึ�งหนึ�ง"
การขายหุน้ครึ�งหนึ�งนั�นใชไ้มไ่ดก้บัตอนที�หุน้รว่งลงมาและคณุขาดทนุอยู่

ปกป้องจดุคุม้ทนุ(Break Even Point)
การที�ไดกํ้าไรแลว้ แตต่อ้งกลบัมาขายเทา่ทนุเป็นเรื�องที�เจ็บปวด

แตก่ย็งัดกีวา่การที�ไดกํ้าไรแลว้กลบัไปขาดทนุ

: วธิกีารและจังหวะในการซื�อหุน้

เรามกัจะไดย้นิวา่บางคนโชคดมีากที�ไปอยูถ่กูที�ถกูเวลา อยา่งเชน่ Harrison Ford ที�ไดรั้บบทเลน่เป็น Hans
Solo ในภาพยนตร ์StarWars หลงัจากที�เขาถกูขอใหม้าชว่ยอา่นบทในระหวา่งที�ทํางานเป็นชา่งไมเ้ตรยีม

กองถา่ย

ฟังดเูหมอืนโชคจะเขา้มาหาเขาอยา่งน่าเหลอืชื�อ แตม่นัคอืสิ�งที�นักแสดงแตล่ะคนจะตอ้งเตรยีมตวัใหพ้รอ้ม
และรอคอยโอกาสอยูห่ลายปีการประสบความสําเร็จอยา่งยั�งยนืนั�นไมเ่หมอืนกบัการถกูลอตเตอรี� ที�คณุแคม่ี

โชคด"ี เขา้มาไมก่ี�ครั �งแลว้ก ็รวยเลย!



แตม่นัจะตอ้งใชค้วามขยนัหมั�นเพยีรในการเตรยีมพรอ้มเพื�อที�เราจะอยู ่"ถกูที� ถกูเวลา" ไดใ้นจังหวะที�ถกูตอ้ง
เมื�อสถานการณท์ี�ดเีกดิขึ�นคณุกจ็ะสามารถฉวยโอกาลไวไ้ดอ้ยา่งเต็มที�

ㆍผมจะซื�อหุน้ที�อยูใ่นแนวโนม้ขาขึ�นเทา่นั�น
ㆍ สเตจที�คณุจะตอ้งโฟกสัคอืขาขึ�นสเตจ 2 ผมจะหลกีเลยีงการซื�อหุน้ในสเตจอื�นๆ ที�ไมใ่ชส่เตจ 2
ผมจะแบง่สเตจทั �ง 4 นี� โดยอา้งองิจากพฤตกิรรมของราคาหุน้ที�กําลงัเกดิ
ขึ�น
1. สเตจ 1 ชว่งถกูละเลย หุน้กําลงัทําฐานใหม่
2. สเตจ 2 ชว่งขาขึ�น หุน้กําลงัถกูซื�อสะสม และวิ�งขึ�น
3. สเตจ 3 ชว่งทําจดุสงูสดุ หุน้เริ�มถกูทยอยขายดา้นบน ( ออกของ) และจบรอบ
4. สเตจ 4 ชว่งขาลง การฟังทลายของราคาหุน้



ดSูtageของหุน้เสมอ หุน้ที�มารค์จะเลน่ จะเป็นหุน้ที�อยูใ่นstage2 ถา้
เทยีบเป็นWyckoff Logic คอืเป็นหุน้ที�อยูใ่น Mark up phase



หุน้ WTW ปี 2006-2016 ภาวะแตล่ะสเตจ
เงื�อนไขของ Trend Template
1. ราคาหุน้อยูเ่หนอืทั �งเสน้ MA 150 วนั และเสน้ MA 200 วนั
2. เสน้ MA 150 วนั อยูเ่หนอืเสน้ MA 200 วนั
3. เสน้ MA 200 วนั กําลงัเป็นขาขึ�น (เฉยีงขึ�น) มาแลว้อยา่งนอ้ย 1 เดอืน (ถา้ใหด้คีอื 4-5 เดอืน หรอืนาน
กวา่นั�น)
4. เสน้ MA 50 วนั อยูเ่หนอืทั �งเสน้ MA 150 วนั และ MA 200 วนั
5. ราคาหุน้ในปัจจบุนัอยูเ่หนอืราคาตํ�าสดุในรอบ 52 สปัดาห ์(52 week low) อยา่งนอ้ย 25% (หุน้ที�ดี
ที�สดุหลายตวัมกัจะอยูเ่หนอืราคาตํ�าสดุในรอบปี 100%, 300% หรอืมากกวา่นั�น กอ่นที�พวกมนัจะเริ�มวิ�ง
ออกจากฐานที�ดดูแีละขึ�นไปไดอ้กีไกล)
6. ราคาหุน้ในปัจจบุนัอยูตํ่�ากวา่ราคาสงูสดุในรอบ 52 สปัดาห ์(52 week high) ไมเ่กนิ 25% (ยิ�งอยูใ่กล ้
ราคาสงูสดุในรอบปียิ�งด)ี
7. คา่ Relative Strength (RS) สงูกวา่ 70 แตถ่า้ใหด้คีวรอยูใ่นชว่ง 90 ขึ�นไป ซึ�งโดยทั�วไปยิ�งคา่ RS
สงู หุน้ตวันั�นจะเป็นตวัเลอืกที�น่าสนใจมากกวา่ (หมายเหต ุ: เสน้ RS ไมค่วรเป็นขาลงอยา่งชดัเจน (เฉยีง
ลง) และผมอยากเห็นวา่เสน้ RS เป็นขาขึ�นหรอืเฉยีงขึ�นมาอยา่งนอ้ย 6 สปัดาห ์ถา้ใหด้คีอื 13 สปัดาห์
หรอืนานกวา่นั�น)
8. ตอนที�หุน้เริ�มวิ�งออกจากฐานขึ�นมา ราคาหุน้ในปัจจบุนัตอ้งอยูเ่หนอืเสน้ MA 50 วนั
ㆍในขณะที�หุน้กําลงัเปลี�ยนจากสเตจ 1 ไปเป็นสเตจ 2 คณุควรเห็นวอลุม่เทรดเพิ�มขึ�นอยา่งมนัียสําคญั
ㆍเมื�อหุน้สง่สญัญาณจบรอบและเริ�มเปลี�ยนผา่นเขา้สูข่าลงสเตจ 4 ความเสยีงของการเปิดโดดลงนั�นถอืเป็น
เรื�องปกติ



: รปูแบบการหดตวัของความฝันผวน (VCP)

ชว่งที�หุน้ฟักตวัหรอืยอ่ตวัหลงัจากทขีึ�นมาแลว้ประมาณหนึ�ง
ในระหวา่งที�เป็นขาขึ�น ผมจะรอใหหุ้น้เกดิรปูแบบทผีมรยีกวา่ "รปูแบบการหดตวัของความฝันผวน
(Volatility Contraction Pattern - VCP)"
หลงัจากที�หุน้พุง่ขึ�นไปพอสมควร มนัยอ่ตวัลงมา 25% (วดัจาก high มา low ของการยอ่ตวัครั �งนั�น)
หลงัจากนั�น หุน้กเ็ดง้ขึ�นไปเล็กนอ้ยและถกูขายจนยอ่ลงมาอกี 15% เมอืถงึจดุนั�นกเ็ริ�มมแีรงซื�อกลบัและ
ทําใหร้าคาหุน้เดง้ขึ�นไปไดอ้กีเล็กนอ้ย โดยที�ยงัเทรดอยูใ่นกรอบของฐานราคาเตมิ และในที�สดุ ราคาหุน้ก็
ยอ่ตวัลงมาอกี 8%

กฎพื�นฐานของVCP คอื หุน้จะมกีารยอ่ตวัประมาณครึ�งนงึของการยอ่
ตวัครั �งกอ่น



หุน้ Netflix ปี 2009 การพุง่ขึ�นของเสน้ RS (relative strength line) และการทํารปูแบบคลาสสคิของ
VCP เกดิเป็นฐานราคาที�ดกีอ่นที�หุน้จะขึ�นไปถงึ 525% ในเวลา 21 เดอืน



: ขนาดการเทรดเพื�อผลลพัธท์ี�ดทีี�สดุ
คณุควรจํากดัระดบัความเสี�ยงสงูสดุ (maximum risk) การเทรดแตล่ะครั �งไวไ้มเ่กนิ 1.25-2.5%
ของเงนิลงทนุทั �งหมดของคณุ

คณุตอ้งเลอืกวา่จะขยบัจดุ stop loss หรอืปรับขนาดการเทรด มอียา่งใดอยา่งหนึ�งตอ้งถกูปรับเปลี�ยนเพื�อ
ใหต้วัเลขความเสี�ยงออกมาตรงตามที�ตอ้งการ

แนวทางในการกําหนดขนาดการเทรด (position sizing)
ㆍกําหนดความเสี�ยงในกรอบ 1.25%-2.50% ของเงนิลงทนุทั �งหมด
ㆍ ตั �งจดุตดัขาดทนุ (stop loss) สงูสดุไมเ่กนิ 10%
ㆍผลขาดทนุเฉลี�ยไมค่วรเกนิ 5-6% ตอ่ครั �ง
ㆍอยา่ถอืหุน้ตวัเดยีวมากกวา่ 50% ของพอรต์
ㆍตั �งเป้าขนาดการเทรดที� 20-25% ในหุน้ตวัที�ดทีี�สดุ
ㆍถอืหุน้ไมเ่กนิ 10-12 ตวั (16-20 ตวั สําหรับนักลงทนุมอีอาชพีที�พอรต์ใหญม่าก)

: จังหวะขายหุน้และเกบ็กําไรของคณุ
ㆍม ี2 ทางเลอืกในการขายหุน้
1. ขายชว่งที�ราคาหุน้แข็งแกรง่อยู ่: Sell into strength
2. ขายเมื�อราคาหุน้เริ�มออ่นแอ : Sell into weakness
ㆍบรเิวณที�ราบสงูชว่งแรกจะถกูนับวา่เป็น base 1 และ
เมื�อหุน้เริ�มพุง่ออกจาก base ที� 1 หรอื  base ที� 2 หลงัจากที�ตลาดปรับฐานเสร็จ คอืชว่งเวลาที�ดทีี�สดุในการ
เขา้ซื�อหุน้ที�เริ�มแนวโนม้ขาขึ�นครั �งใหม ่สว่นbase ที� 3 กใ็ชใ้ดเ้ชน่กนั เพยีงแตว่า่หุน้ที�ว ิ�งออกจากฐานทา้ยๆ
นั�นควรถกูจับตาดอูยา่งระมดัระวงั
มากกวา่มองวา่เป็นโอกาสในการเทรด และยิ�งถา้เป็นฐานที� 4, 5 หรอื 6 ดว้ยแลว้ กม็โีอกาสสงูมากที�ราคาหุน้
จะลม้เหลวลงมา



: กญุแจ 8 ขอ้ เพื�อปลดลอ๊คผลตอบแทนระดบัสดุยอด

ขอ้ที� 1 : จังหวะการเทรด (Timing)
ขอ้ที� 2 : อยา่กระจายพอรต์มากเกนิไป
ขอ้ที� 3 : การปรับพอรต์บอ่ยไมใ่ชเ่รื�องเลวรา้ย
ขอ้ที� 4 : รักษาอตัราสว่น reward/risk เอาไว ้
ขอ้ที� 5 : ขายตอนที�ราคาหุน้ยงัแข็งแกรง่
ขอ้ที� 6 : เริ�มเทรดจากขนาดเล็กนอ้ยจะเทรดขนาดใหญ่
ขอ้ที� 7 : เทรดตามแนวโนม้หลกัเสมอ
ขอ้ที� 8 : ปกป้องจดุคุม้ทนุของคณุ เมื�อไดกํ้าไรพอสมควรแลว้

: ความคดิของเทรดเดอรร์ะดบัแชมป์เปี�ยน

กบัตกัสดุอนัตราย 3 อยา่งที�เทรดเดอรพ์ึ�งระวงั
1. อารมณ ์ทําใหค้ณุลงมอืทําสั�งตา่งๆ อยา่งไมม่เีหตผุล
2. ความคดิเห็น ทําใหเ้กดิกรอบความคดิที�จํากดัมมุมองของคณุ
3. อโีก ้ทําใหค้ณุไมย่อมรับและแกไ้ขขอ้ผดิพลาด


